Heidelbeer - Mous

Zutaten fur: 1 Rezept

300 Gramm Hei del beeren pirrieren und
Pasi eren
2 Essl . Puderzucker (evtl. nehr)
1 Stiuck Zitrone Saft und
Abgeri ebenes
100 M Weiswein
4 Bl atter GCelatine
250 Gramm Geschl agene Sahne

Anleitung:

Gel atine in kaltem Wasser einweichen mit Wiswein aufl dsen.

Hei del beeren pirieren und passieren mt dem Saft der Zitrone zu dem
Hei del beer piree geben und verrihren. Zucker und di e geschl agene
Sahne zugeben und in @ asschalen fillen

Garnitur: Flissige kalte Vanill esauce Schokol adenspéahne,
Sahnerosette ein paar gezuckerte Hei del beeren Lo6ffel bisquit.



