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Joghurt - Orangen - Mousse

Zutaten für: 1 Rezept

500 Gramm Joghurt natur

1/2 Ltr. Orangensaft

3 Stücke Orangen unbehandelt

Abgerieben

Etwas Anwärmen lauwarm

15 Blätter Gelatine eingeweicht und

Aufgelößt zugeben, bevor

Die Creme geliert

750 Gramm Gechlagene Sahne unterheben

Und

300 Gramm Kleine Orangenwürfel ohne

Kerne

Anleitung:
Die Creme Zubereiten wie beschriben, die Creme in Coctailgläser

füllen und kühlen oberfläche mit Rosette aus Schokoorangenmous

verziehren und gratinierte Orangenscheibe.
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