Pistazien - Mousse 1

Zutaten fur: 1 Rezept

Zur Rose aufschl agen.. .
8 Sticke Eigelb

1 Ltr. V- Mlch
350 G anm Zucker
50 Gramm Pi st azi enpaste
Dann. ..
60 m Wi nbrand
14 Bl atter Eingeweichte Celatine
Zugeben
100 Gramm GCehobelte kalt gestellte
Vol | mi | chschokol ade zugeb
1,2 kg Geschl agene Sahne

Kalt stellen.

Anleitung:

Di e Thenperatur bei m auf schl agen i m Wasserbad sollte 60°C nicht
Uber st ei gen. Bei m Schokor aspel und Sahne zugeben darauf Achten das
die Crene nicht nmehr warmi st.

Gar ni t ur

Mous in Tinball einfdllen. Erkalten [assen kurz in warmes Wasser
tauchen und beschadi gungsfei mt ei nem kl ei nen Messer herrausl dsen
und gleich auf Teller mt Vanillesauce setzen mt gehackten

Pi st azi en verzi eren Sahnerosette und H ppengebéck.

Quédle:
Copyri gt h: Konrad Hei zmann



