Zitronengras - Mousse 1

Zutaten fur: 4 Personen

200 G anm Linettensaft
200 G anm Zucker
1 Schuss Muskat
200 Gramm Zitronengras frisch in
(Asi al aden oder Fei nkost)
400 m V- Mlch
7 Bl atter GCelatine
200 Gramm Geschl agene Sahne

Anleitung:

Li nettensaft, Zucker, Miskat,Zitronengras nit einem Sdgenesser in

St iicke schneiden und mt der V-MIch verm schen und 1 nal aufkochen.
CGesanmmt e Masse mt Zitronengras abgedeckt Uber Nacht i m Kihl schrank
auf bewar en. Am ndchsten Tag di e Crene abpassieren, | eicht anwirnen,
CGel atiene in kaltem Wasser ei nwei chen und aufl 6sen und verm schen.
Die Crene abkihlen bis fasst geliert (sollte die Crene geronnen sein
i mwarmen Zustannt mit ei nem Stabm xer kurz M xen) und geschl agene
Sahne unterzi ehen. Anrichten : Entweder Nocken auf

Dessert saucenspi egel oder in Chanpagnerschal en mt Zuckerrand fallen.
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