Artischocken - Creme

Y4L Cynar (Artischockenlikor)
% L Milch

200g Zucker

8 Eigelb

12 Blatt Gelatine

0,75L geschlagene Sahne
Zugabe von gekochten Artischockenwrfel ist jedermanns eigene Sache

Zubereitung :

Likor, Milch, Eigelb und Zucker zur Rose aufschlagen, Eingewelchte
Gelatine beigeben und abkiihlen. AnschleilRend geschlagene Sahne
und eventuell gekochte Artischockenwiirfel.




