Apfelmost - Mousse

Zutaten fur:  2-3 Grosse Glasschissan

1 Ltr. Apfel nost
1/2 Teel. Zint
8 Sticke Eigelb
250 G anm Zucker
1 Ltr. Geschl agene Sahne
16 Bl atter GCelatine
200 Gramm Pochi erte Apfel wirfel

Zitronensaft

Anleitung:

Apfel nost erhitzen, Eigelb, Zucker und Zim Crem g aufschl agen, den
hei ssen Apfel nost unter rihren in die Eier laufen | assen und auf dem
Feuer oder heissen Wasserbad zur Rose aufschlagen ca.60°C. Ist die
Crenme abgebunden den Topf sofort in Ei swasser stellen und abkihl en,
dabei die eingeweichte CGel ati ne ausgedrickt in die noch warne Crene
geben. Ist die Creme kalt die in Ztronenl dut erzucker gekochten

Apf el werfel Flussigkeit abschitten und die Apfelwirfel in die Crene
geben. Nun di e geschl agene Sahne vorsichtig unterheben. Die Crene in
@ asschiissel n geben und kal tstellen.

Garni tur : Sahnerosette mt einer unterm Sal amander mt Pudezucker
angebr at enen Abf el schei ben bel egen.



