Bananen - Tiramisu

Zutaten fur: 4 Personen

GRUNDAUSSTATTUNG
Tasse, zwei Schisseln, EB- und Teel 6ffel,
Schneebesen, MeRbecher, Messer, rechteckige
Kuchen- oder Auflaufform ein feines Sieb
ZUTATEN
2 Ei gel be
4 Essl . Vol | rohr zucker
200 Granm Mascar pone
1/ 4 Ltr. Sahne
2 Bananen
1 Tasse Kakaogetréank (2 TL ungezuckerten Kakao pro Tasse)
24 Lof f el bi skuits
Et was Kakaopul ver
1 Pack. Vanillezucker (oder sel bermachen: eine
Vani | | eschote zu 100g Zucker |egen und ei ne
Wbche zi ehen | assen)
Anleitung:

1. Die Eigelbe in eine Schissel geben und den Zucker dazugeben. Mt
dem Schneebesen schaum g rihren.

2. Den Mascarpone hi nzufiigen und alles zu einer glatten Crene
verruhren.

3. De Sahne in der anderen Schissel mt dem Vanill ezucker steif
schl agen. Zu der Mascar pone-Crene geben. Di e Bananen schalen und in
Schei ben schnei den.

4. Den Boden der Formmit 12 Loffel bi skuits auslegen und mt dem
Kakaogetrank betré&ufeln. Ein Drittel der Crene dar Ubergeben und die
Hal fte der Bananenschei ben.

5. De restlichen 12 Biskuits auf der Creneschicht verteil en und
ebenfalls mt dem Kakaogetrénk betré&aufeln. Das zweite Drittel der
Crene und di e restlichen Bananenschei ben darauf verteil en.

6. Zuletzt wird die restliche Crene Uber di e Bananen gegeben und mt
et was Kakaopul ver durch das Sieb bestreut. Bananen-Tiram su fur 2-3
Stunden in den Kihl schrank stellen und dann servieren.

Zubereitungszeit: 30 Mnuten (plus 2-3 Stunden Kihl zeit)



