Biblekas - M ousse

Zutaten fur: 1 Rezept

250 Granm Quar k/ Bi bel eskdse oder Hittenkéase
1 Pack. Vanill ezucker
Ceri ebene Schal e ei ner Zitrone
1/ 4 Ltr. Schl agsahne
5 Ei wei 3
50 Gramm Zucker

Anleitung:

Quark mt Vanillezucker und Zitronenschal e glattrihren. D e Sahne
stei fschl agen und unterheben. Eiweil3 mt Zucker steifschlagen und
unt er heben.

Die Masse in ein mt ei nem Kichentuch ausgel egt es Kichensi eb geben
das Tuch dar iberschl agen und 24 Stunden in den Kiuhl schrank stellen
(Vorsicht: Sieb dabei in eine Schissel hangen, da ei ne wei 3gel bliche
Fl GRi gkeit austritt).

Den fertigen 'Kas' auf einen Teller stiulpen und mt Vanillesauce
servieren



