Bratapfel - Creme

Zutaten fur: 4 Portionen

FUER DI E CREME

4 Saeuer | i che Aepfel
20 Gramm Butter
125 m  Hal bt rockener Wi sswein
1 St ueckchen Zi nt st ange
1 Gewuer znel ken
1 St ueckchen Orangenschal e
1 St ueckchen Zitronenschal e
3 Bl atter Celatine
1 Ei wei ss
40 Gramm Zucker
150 m  Sahne

Anleitung:

Backof en auf 200Grad C vor hei zen.
ent f er nen.
bestrei chen und mt Win ungi essen.

In eine feuerfeste Form stell en,
Aromat en dazugeben undi m

Di e Kerngehaeuse der Aepfel

mt fluessiger Butter

Backofen in etwa 30 M nuten gar werden | assen.

Die Aepfel mtsant der Fluessigkeit durch
Cel atine in kaltem Wasser ei nwei chen, gut
auf | oesen und unter das | auwarne Apfel nus

Zucker gl aenzend und schnittfest schlagen.

Di e Sahne steif schlagen und bei des unter
Apfel nus ziehen. Die Apfel nasse in kleine
2-3 Stunden kalt stellen.

ein Sieb streichen.
ausdruecken, in einem Topf
ruehren. Eiweiss mt

das zu gelieren begi nnende
Foernchen fuellen und fuer



