Eierlikor - Mousse 2

Zutaten fur: 5 Portionen

50 Gramm Zucker
25 Gramm Mar zi pan
200 m  Sahne

3 Essl . Schokol ader aspel
5 Essl. Eierlikor
1 Sahnest ei f
3 Cel ati nebl atter
3 Ei er

Mandel ar oma

Anleitung:

Eier trennen. In einer Schissel Eigelb und Zucker wei Bschaum g

auf schl agen. Cel ati ne ei nwei chen. Eierlikdr, 3Tr. Mandel arona,

Mar zi pan und Schokoraspel unter die Eigel bcreme ziehen. Ei weil3 zu
stei fem Schnee schl agen und Sahne mt Sahnefestiger. Gelatine nach
Packungsanl ei t ung aufl 6sen und unter die Eiercreme m schen. Wenn die
Masse zu gelieren beginnt, Sahne und Ei schnee vorsichtig unterheben.
Mousse mind. 3Std. kalt stellen.

20 min Zubereitung 180 mn Ruhezei t

Fett 23%,333 kcal / 100g,238 kcal / Personen, 71 g / Personen



