Feigen - Mousse" Smyrna"

Zutaten fur: 1 Rezept

500 Gramm Wi che Fei gen
1/ 2 Ltr. Weiswein
4 Zucker
2 St icke Zitronen Saft
4 Wei nbr and
6 Bl atter Celatine
200 Gramm Geschl agene Sahne

Anleitung:

Feigen in einer grossen Schissel mt Wasser ubergi essen, das die
Fei gen einige Zentineter nmit Wasser bedeckt sind und Uber Nacht
stehen | assen. Am anderen Tag Die Feigen in einen Topf mt

Ei nwei chwasser 30 M n | ang wei ch kochen, hdchstens 50 M n. abkihl en
| assen und die Feigen in Wirfel schneiden. Wein mt Zitronensaft,
Zucker erhitzen , CGel ati ne ei ngewei cht zugeben und abkiihl en | assen
bis kurz vor demerstarren. Nun geschl agene Sahne und die

Fei genwiirfel unterziehen und in @ aser fiullen. Etwas Sahne ubrig

| assen zum ausgar ni eren



