Orangen - Quark - Creme

Zutaten fur: 1 Rezept

250 Granm Quark
2 Sticke Eigelb
1 Teel . Zitronenabgeri ebenes unbehandel t
1 Teel . Orangenschal e abgeri eben unbehandel t
20 m O- Saft
4 Bl atter Gelatiene
10 m G and Marnier
40 G anm Puder zucker
50 m  Geschl agene Sahne
3 St iicke Eiweiss
40 G anm Zucker

Anleitung:

Cel atine in Wasser ei nweichen, Quark ,Gewirz und Grand Marnier zu
ei ner Crene verihren.CGelatine mt O Saft aufl 6sen und zugeben. Nun
das mt dem Zucker zu steifem Ei weiss geschl agene Ei weiss und die
geschl agene Sahne zugeben.



