Schokoladen - Minze - Mousse 3

Zutaten fur: 1 Rezept

250 m  Rahm
1 Essl. Pfefferm nze, sehr fein geschnitten
0,2 kg Schokol ade, dunkl e

Z.B. Tobl erone oder Edel bitter, zerbrodckelt

Anleitung:

3 Essloffel Rahmmt der Pfefferm nze in einer dinnwandi gen Schisse
i m hei ssen Wasserbad war m werden | assen. Schokol ade bei geben

schnel zen, Schissel herausnehnen, Schokol ade | ei cht abkihl en
Restl i chen Rahm knapp steif schlagen, mt dem Gummi schaber darunter
zi ehen, in eine Terrinenformoder Schissel geben, glatt streichen
Zugedeckt ca. 3 Stunden kihl stellen. Servieren: Ei nen d ace-
Portionierer in warmes Wasser tauchen und kugel n fornen.

Zubereitungszeit: ca. 30 M nuten



