Schokoladen - Mousse 14

Zutaten fur: 1 Rezept

100 Gramm Zartbitterschokol ade

100 Gramm Vol I mi | chschokol ade
4 St icke Eier

400 Gramm Geschl agene Sahne

Anleitung:

Di e Schl agsahne | angsam erwdrmen und di e Schokol ade darin aufl 6sen.
Di e Masse abgedeckt im Kihl schrank abkihl en [ assen. Die Eier
trennen und die Eiweiss steif schlagen. D e Eigel be schaum g rihren.
Di e Schokol adensahne zu den Ei ern geben und sol ange schl agen, bis
die Masse fest ist. Das steifgeschl agene Ei weiss vorsichtig

unt er heben.



