Schokoladen - M ousse 9

Zutaten fur: 1 Rezept

50 Gramm Schokol ade (Kuvertuere)
1 Ei, getrennt
1 Teel. Rum
1 geh. TL Instantkaffee
Zum Anri cht en:
25 m  Sahne
1 Teel . Instantkaffee
Auf gel oest in
1 Teel . Vrnem Wasser
1 kl ei n. Schuessel ueber einen Topf nmit schwach

Koechel ndem Wasser

Anleitung:

Stellen, Kaffee in 2 TL. hei ssem Wasser aufloesen, in kleine Stuecke
Gebr ochene Schokol ade dazugeben. Ruehren, bis eine glatte Crene
Ent st anden ist. Topf vom Herd nehnmen und nur das Eigel b, dann den
Rum Unt erruehren. Zehn M nuten abkuehl en | assen. Das Eiweiss steif
schl agen und mt einemLoeffel aus Metall unter die

Schokol adenm schung heben, einige Stunden kalt stellen (abdecken).
Vor dem Servieren die Sahne mit dem auf gel oesten Kaffee verruehren,
Ueber di e Musse gi essen.



