Tiramisu - Apfel

Zutaten fur: 8 Personen

250 Granm Mascar pone
250 G amm Ricotta
100 Gramm Zucker
700 Gramm Apf el konpot t
24 Lof f el bi skui t

1 Vani | i nzucker

6 Essl. Mlch 1,5% Fett
200 m  Apfel saft

Zint

Anleitung:

In einer Schiussel Mscarpone, Ricotta, MIch, Zucker und

Vani | | ezucker crem g rihren. Die Halfte der Loffel biskuits kurz in
Apfel saft (kann auch mit Apfellikér gem scht werden) tranken und in
ei ne flache Aufl aufform schichten. Apfel konpott darauf verteilen und
mt der Halfte der Crenme bestreichen. Eine weitere Schicht getrankte
Lof f el bi skuits darauf verteilen und mt der restlichen Crene
bedecken. Tirami su mnd. 5Std. kalt stellen. Vor dem Servieren nit
Zim bestauben und mt Apfel stickchen verzieren.

20 min Zubereitung, 300 mn Ruhezeit

Fett 6% 149 kcal / 100g, 292 kcal / Personen, 195 g / Personen



