
           www.Heizmanns-Rezepte.de
"  Ich wünsche Ihnen stets gutes gelingen  "

Zitronen - Quark 1

Zutaten für: 1 Rezept

500 Gramm Quark

3 Stücke Eigelb

75 Gramm Zucker

1 Prise Salz

10 ml Zitronensaft

1 Stück Vanilleschote

3 Stücke Eiweiss

4 Blätter Gelatine

1 Stück Zitrone abgerieben

Anleitung:
Quark, Zitronensaft, Zitronenschale, Salz, die der länge nach

aufgeschnittene Vanilleschote auskratzen und das Mark auch hinzu.

Eiweiss mit dem Zucker zu Eischnee aufschlagen zur Quarkmasse, sowie

die geschlagene Sahne. Alles gut vermischen und kühl stellen.


