Ahornsirup mit Muffins 2

Zutaten fur: 12 Stick

250 G anm Mehl
3 Teel . Backpul ver
1 Messersp. Salz
150 m  Ahornsirup
200 Gramm Joghurt
2 Essl . Zerl assene Butter
1 Ei

Anleitung:

In einer Schiussel Mehl, Backpul ver und Salz mtei nander m schen. In
ei nem hohen Rihr becher Ahornsirup, Joghurt, Butter und Ei grindlich
m t ei nander verridhren. Di e Joghurt-M schung unter die Mehlm schung
heben. Die Muffinformggf. leicht fetten und den Tei g hineinfillen.
Die Muffins imBackofen (Uduft: 180 Grad C) ca. 20m n backen.

Anmer kung Muffins mt Ahornsirup und/ oder Butter (zum Frihst tick)
servi eren.



