Apfel - Dinkel - Tortchen

Kategorien:  Muffin, Kuchen
Zutaten fur: 4 Portionen

2 Essl . Zitronensaft
3 Ei er
3 Sauer | i che Apfel
100 Gramm Mandel n, geschalt
120 G anm Vol | rohr zucker
1 Teel . Wi nst ei n- Backpul ver
1 Spur Meersal z
200 Gramm Dinkel, fein genmahlen
150 Gramm Butter, oder hochwertige
Mar gar i ne

Anleitung:

Die Butter oder Margarine schaum g rihren, den Rohrzucker und das
Meer sal z dazugeben und weiter rihren. Nach und nach ein Ei nach dem
anderen unt erschl agen. Den genahl enen Di nkel mt dem Backpul ver

m schen und darunterridhren. Die Mandel n in einer Pfanne gol dbraun
rosten, die Hialfte der Mandeln unter den Teig rihren. Die Apfel grob
raspeln, mt dem Zitronensaft betr&dufeln und sofort unter den Teig
m schen. Kl ei ne Papi erfodrnchen auf ein Backbl ech | egen, den Teig in
die Forncthen verteilen, die restlichen Mandel n dartberstreuen.

I mauf 175 GradC vorgehei zt en Backofen ca. 25 M nuten backen.



