Apfel - Mint - Muffins

Zutaten fur: 1 Rezept

2 Apf el
120 m Pfefferm nzlikor
280 G amm Mehl
2 Teel . Backpul ver
1/ 2 Teel . Natron
50 Gramm Schokost reusel
90 Gramm Butter
130 Gramm Zucker
1 Ei
200 Gramm Saure Sahne

Anleitung:

Backof en auf 190 °C vorhei zen und Muffinblech gut einfetten. Apfel
waschen, schélen und in kleine Stiuckchen schneiden und nmit dem
Pfefferm nzlikér ziehen |assen. Mehl, Backpul ver, Natron und
Schokostreusel in einer Schissel verm schen. In einer zweiten
Schissel Butter, Zucker, E wund Saure Sahne schaum g schl agen.

Mehl gem sch und Apfel -/ M ntstickchen dazugeben und unterrihren. Teig
in die Forncthen fullen und ca. 20 - 25 M nuten backen.



