Aprikosen - Honig - Muffins
Zutaten fur: 1 Rezept

Fett oder Papierfoérnchen fiar die Backform

250 Gramm  Apri kosen (oder 200 g Apri kosen aus dem d as)
250 Gramm  Mehl
2 1/2 Teel . Backpul ver
1 Prise Salz
1 Ei
60 m Neutrales A
4 Essl. Honig
1 Pack. Vanill ezucker
250 m  Buttermlch
Fur die d asur:
3 Essl . Apri kosennar nel ade
1-2 Essl. Wasser

Anleitung:

Backof en auf 200 C vorheizen. Die Muffinfdrnchen einfetten oder

Papi erf 6r nthen ei nsetzten. Frische Aprikosen h&auten und hal bi eren,
Dosen- Apri kosen abtropfen [assen. In kleine Sticke schnei den. Mehl
und Backpul ver in eine Schissel sieben, mt dem Salz m schen und die
Apri kosenst tickchen unterrthren. Das E leicht verquirlen, nit Q,
Honi g, Vanill ezucker und Butterm | ch verrihren. Di e Mehl m schung

unt erheben. Den Teig in die Miffinférnchen fiallen, in den Oen geben
und 20 bis 25 M nuten backen. Einige M nuten abkihlen | assen und aus
der Form | dsen. Aprikosennmarnel ade durch ein Sieb streichen, mt

Honi g und Wasser glatt ridhren und die Miffins damt dberziehen.



