Bananen - Schokoladen - Muffins 2

Kategorien:  Muffin
Zutaten fur: 1 Rezept

100 Gramm Zartbitter-Schokol ade
200 G amm Mehl
30 Gramm Haferfl ocken
2 Teel . Backpul ver
1 Prise Salz
1 Pack. Vanill ezucker
75 Gramm Zucker
150 Gramm Butter
2 Ei er
2 Rei f e Bananen

Anleitung:

Al's erstes sollte man den Backofen vorhei zen und das Miffinbl ech gut
einfetten. Butter, Eier und der Zucker missen zusamen gegeben und
schaum g geschl agen werden. In einer weiteren Schissel missen Mehl
Backpul ver, Sal z, Vanillezucker und di e Haferfl ocken gut niteinander
ver nengt werden. Di e geschéalten Bananen werden zerdrickt und die
Schokol ade muss grob geraspelt werden. Schliel3lich und endlich gibt
man alle Zutaten zusamren und erhadlt mt etwas d Uck einen

gl ei chmalRi gen Teig. Dieser muss nur noch in die Fornen gebracht

wor den und ei ne hal be Stunde gebacken werden, dann sind die Miuffins
fertig und kdnnen | angsam verzehrt werden!



