Bananen - Schokoladen - Muffins Variante 4

Zutaten fur: 1 Rezept

2 Rei f e Bananen
100 Gramm Zartbitter-Schokol ade
200 G amm Mehl
30 Gramm Haferfl ocken
2 Teel . Backpul ver
1 Prise Salz
1 Pack. Vanill ezucker
2 Ei er
75 Gramm Zucker
150 Gramm Butter

Anleitung:

Backof en auf 180 °C vorhei zen und Muffinbl ech gut einfetten. Bananen
schéalen und mt einer Gabel zerdricken. Schokol ade grob raspeln.

Mehl , Haferfl ocken, Backpulver, Salz und Vanill ezucker in einer
Schissel gut mteinander vermnmi schen. Butter, Eier und Zucker

schaum g riuhren. Die Masse nmit den Bananen und der Schokol ade zur
Mehl mi schung geben und alles kurz verm schen. Teig gleichmaBig in
die Fornchen fullen und ca. 30 M nuten backen.



