Blatterteigmuffins mit Spinat und Lachs

Zutaten fur: 6 Muffins

1 Pack. TK-Bl atterteig, 6 Platten/aufgetaut
100 Gramm TK- Bl att spi nat, aufgetaut
100 Gramm Raucher| achs
100 Gramm Saure Sahne
1 Essl . Mehl
1 Ei
100 G amm Gouda
Muskat
Sal z
Pf ef f er

Anleitung:

O en auf 200 Grad vorhei zen. Saure Sahne, Mehl Ei und die Halfte vom
Kase m schen und wirzen. Spinat ausdricken. Teigplatten hal bieren
und in die Muffinformlegen. Spinat und Lachs darauf verteilen und
mt der Sahne-M schung bedecken. Die Teigspitzen oben zusamenfalten
und mt demrestlichen Kise bestreuen. 30 bis 35 M nuten backen und
war m servi eren.



