Brombeere - Muffeins 2

Zutaten fur: 12 Stick

ZUTATEN 1
250 Gramm Mehl
6 Essl . Zucker
2 Titen Vanillinzucker
2 Teel . Backpul ver
1 Prise Salz
ZUTATEN 2
200 mM Mlch
80 m Pf | anzendl
2 klein. Eier
Und
3 Hande vol | Bronbeeren; ca.

Fett fur die Form

Anleitung:

Zutaten 1 in einer Schissel verrihren. Zutaten 2 in einer anderen
Schissel verridhren. Dann bei de Schissel n nitei nander vern schen und
di e Bronbeeren dazugeben. Dann in eine gefettete Miffeinsform oder

i n einzel ne Muf fei ns Papi er koér bchen geben. Achtung - nur zu 2/3
fallen! I mvorgehei zt en Backofen bei 200_C, (bei Umuft 180_C) 20-25
M nut en auf der unteren Schi ene backen.

Ti pp: Man kann di eses Rezept prina abwandel n: Nach Bel i eben andere
Fruchte, Kokosfl ocken, Mandeln, Schokostreusel, Zint oder, oder,
oder...dazu geben. Kinderrezeptenewsletter



