Buttermilch - M uffins

Zutaten fur: 1 Rezept

FUR DEN TEI G

200 Gramm Cornfl akes
300 G amm Mehl
3 Teel . Backpul ver
1 Teel . Natron
160 Gramm Rosi nen
2 Pack. Vanill ezucker
260 Gramm Brauner Zucker
1 Zitrone; den Saft
2 Ei er
160 m  Spei sedl
560 m Butternilch

FUR DI E GARNI TUR

400 Gramm Kuvertire/ zartbitter (60/40)
200 Gramm Cor nf | akes

Anleitung:

Fur die Muffins Cornflakes, Mehl, Backpul ver, Natron, Rosinen und
Vani | | ezucker m schen. Den braunen Zucker mt Zitronensaft, Eiern,

Q und Butterm|ch mschen. Dann alles zusamenni schen und zu ei nem
glatten Teig verarbeiten. Die Masse in 24 gefettete und mt Mehl

best &ubte oder mt Papi ermanschetten ausgel egte Muffinfornen fillen.
Die Muffins imauf 180 Grad vorgeheizten Ofen (Ober-Unterhitze) ca.
20-25 M nuten backen. Dann aus der Form nehnmen und auf einem
Kuchengi tter auskihlen | assen. Fiur die Garnitur die Kuvertire fein
hacken und i m Wasser bad aufl 6sen. Dann auf ca. 24 G ad abkuhl en

| assen und nochnmal s auf ca. 32 Grad erwarnen (Kuvertire tenperieren).
Di e Qberfl ache der ausgekihlten Muffins in die tenperierte Kuvertire
tunken und nach Belieben mt Cornflakes garnieren.



