Cayenne - Maisbrot - Muffins

Kategorien:  Backen, Muffin, Brot, Pikant
Zutaten fur: 12 Muffins

NACH El NEM REZEPT AUS

1 Tasse Cel bes Mai snehl
1 Tasse Mehl
1/ 4 Tasse Brauner Zucker
2 1/2 Teel . Backpul ver
3/4 Teel . Sal z
1/2 Teel . Backpul ver
1/2 Teel . Cayenne
11/4 Tassen Butterm|ch -(Zi mrertenperatur)
; evtl. m100 g Butter; geschnolzen und abgekihl
1 Ei
1 Tasse Ceriebener Kase; (Cheddar)

Anleitung:

O en auf 220° C vorheizen. Muffinformfetten oder mt Papierf6rnchen
ausl egen. Trockene Zutaten in einer grof3en Schissel m schen. In

ei ner Kkl einen Schussel Eier, Butter und Buttermlch verrihren. Zu
den trockenen Zutaten geben. Ceriebenen Kase unterziehen. Wnn noti g,
noch Butterm | ch zufigen. Der Teig sollte gerade noch fl issig genug
zum G el3en sein. Teig in die Miffinfdrnchen gieBen. Ca. 20 M nuten
backen. 10 M nuten auskihl en | assen, dann warm servi eren.



