Christmas - M uffins

Kategorien:  Muffins, Wethnacht
Zutaten fur: 12 STUCK

125 Gramm Weiche Butter

120 Gramm Zucker
1 Teel. Zim , gemahl en
1 Teel . Nel ken, genahl en

1/ 2 Teel . Muskat nuss- Wir zer
1 E

300 Gramm Saure Sahne

250 G amm Mehl

2 1/2 Teel . Backpul ver
1/ 2 Teel . Natron
60 Gramm \Wal nisse, gehackt

Fett fur die Form

ZUM VERZI EREN

200 G amm Vol | m | chkuvert lre
Hagel zucker
Wi hnacht | i che Schokol adent ei | chen
AUSSERDEM
24 Papi er - Muf f i n- FOr nthen

Anleitung:

Butter, Zucker und Gewlrze mit ei nem Handm xer schaum g schl agen. Ei
und saure Sahne zugeben und alles verrihren. Mehl, Backpul ver und
Nat ron m schen, unterrihren. Zum Schl uss di e gehackten Nisse

unterzi ehen. Je zwei Papier-Mffin-Fornchen ineinander setzen und
den Teig hineinfillen. Fornchen auf ein Backblech stellen und im
vor gehei zt en Backofen (E-Herd: 180 °C, Gas: Stufe 3; UrMuft: 160 °QC)
20-25 M nuten backen. Miffins herausnehnmen, auskihlen | assen.

Kuvert ire schnel zen, Muffins danmit verzieren, mt Hagel zucker
bestreuen und mt wei hnachtlichen Sussigkeiten verzieren. Pro Stick
ca. 363 kcal (1525 U). Zubereitungszeit: ca. 45 Mnuten



