Cognac - Muffeins 1

Zutaten fur: 12 Stick

50 G amm Vollnmlch - Schokol ade
50 m  Sahne
150 Gramm Trauben
280 G amm Mehl
2 Teel . Backpul ver
1/ 2 Teel . Natron
1 Ei
120 Gramm Zucker
5 Essl. &
40 m  Cognac
250 Gramm Sauerrahm
200 Gramm Zartbitter- Kuvertire

Anleitung:
So wird's genacht,

1. Schokol ade hacken, in hei Ber Sahne schnel zen. 1 Std. kihl en.

2. Trauben waschen und hal bi eren. Backofen auf 180 G ad vorheizen.
Mehl , Backpul ver, Natron mischen. Mt verquirltemE, Zucker, 4,
Cognac und Sauerrahm verrihren, Trauben unterheben. In gefettete
Muf f ei nsmul den fdllen. Ca. 25 Mn. backen. Zum Abkihl en stirzen.

3. Kuvertiure hacken und i m hei Ren Wasserbad aufl 6sen. Die Miffeins
damt gl asieren. D e gekuhlte Schokosahne steif schlagen. Mt feiner
Sternentill e in dekorativen Tupfen aufspritzen. Evtl. zusatzlich mt
hal bi erten Trauben gar ni eren.

Zubereitung: ca. 35 Mn.

Kuhl en: 60 M n. Backen: 25 Mn. kJ/kcal p. St.. 12/03



