Exotic - Muffins 2

Zutaten fur: 1 Rezept

240 G amm Mehl
2 Teel . Backpul ver
1/ 2 Teel . Natron
30 G amm Kokosfl ocken
1 Ei
110 Gramm Zucker
1 Pack. Vanillinzucker
80 m da
100 m Butternilch
11/2 Frucht schal en Exotic a 150 g (Al di)

Anleitung:

Backof en auf 190 °C vorhei zen und Muffinbl ech gut einfetten. Mehl,
Backpul ver, Natron und Kokosfl ocken in einer Schissel verm schen. In
ei ner zweiten Schissel Ei, Zucker, Vanillinzucker, O, Butternilch
und Frichte schaum g schl agen. Mehl gem sch dazugeben und unterr dhren.
Teig in die Fornchen fallen und ca. 20 - 25 M nuten backen.



