Florentiner - Muffins 2

Kategorien:  Muffins
Zutaten fur: 12 Portionen

80 m  Schl agsahne
1 Pack. Vanill ezucker
1 Ei
Sal z
2 1/2 Teel . Backpul ver
1/ 2 Teel . Natron
300 Gramm Saure Sahne
125 Gramm Weiche Butter
250 G amm Mehl
100 Gramm Mandel bl &t t chen
50 Gramm Cornfl akes
30 Gramm Rot e Bel egki rschen
120 Gramm Zucker
30 Gramm Honi g
2 Essl. CGehackte Pistazien

Anleitung:

Schl agsahne, Honig und 20 g Zucker aufkochen. Kirschen fein hacken,
mt Cornflakes und 50 g Mandel n m schen, in die Sahne rihren, etwas
abkuhl en | assen. Mehl, Natron, Backpulver, 50 g Mandeln und 1 Prise
Sal z m schen. Ei mt dem Handrihrer verquirlen, 100 g Zucker,

Vani | | ezucker, Butter und saure Sahne unterrihren. Mehl m schung kurz
unterrithren. Ein Miffinblech (12 Miulden) mt Papierfdrnchen ausl egen.
Tei g hineinfdllen, Cornfal kesmasse dar auf geben.

I mhei Ben Ofen bei 200 Grad auf der 2. Schiene von unten 25 M nuten
backen (Gas 3, Umuft 20 Mnuten bei 180 Gad). 10 Mnuten in der
Form | assen, dann herausheben und abkihl en | assen. Mt Pistazien
bestreut servieren.



