Gewirzpunsch - Muffins

Zutaten fur: 1 Rezept

250 m  Kirschsaft

4 Essl. Honig

1 Pack. @ dhwei ngewir z
250 Gramm Butter

5 Ei er

2 Teel . Backpul ver

1 Teel . Zim
350 Gramm  Mehl

2 Tafeln (a 100 g) Mlka Zartherb

FUR DEN GUSS
100 Gramm Puder zucker
Zitronensaft oder Kirschsaft oder fir Erwachsene
-- d dhwein

Anleitung:

Kirschsaft mt 2 EL Honig verriuhren und mt dem @ dhwei ngewir z

auf kochen, abdecken und ca. 15 M nuten |eise kodchel n | assen, dann
absi eben. Butter mt demrestlichen Honig und den Ei ern schaum g
schl agen, dann das mt Backpul ver und Zint gem schte Mehl in kleinen
Portionen hinei nsi eben und abwechselnd nmt der Hilfte des
aromatisierten Safts unterrihren. Ml ka Zartherb mt einem Messer
zerkl ei nern und die Stiuckchen zum Schl uss unter den Tei g heben.
Backen: Bei 180 C ca. 25 M nuten backen. Di e abgekihlten Miffins aus
der Form herausnehmen und ca. 5 Mnuten imrestlichen Saft

mari ni eren, dabei die Miffins so eintauchen, dass nur die Kopfe
bedeckt sind.

Puder zucker sieben, mt wenig Zitronensaft oder gesiebtem Kirschsaft
zu ei nem zahfl Gssi gen Guss verridhren und nmit einem Loffel Uber die
Muffins verteilen.



