Gouda - Muffin 2

Kategorien:  Muffin, Kuchen
Zutaten fur: 12 Stuck

250 G amm Goudakase 45% Fett i.Tr.
250 Gramm Mehl Type 405
300 Gramm Saure Sahne
2 Teel . Backpul ver
1 Teel . Natron
4 Ei er
Sal z
Pf ef f er

Papri kapul ver

Anleitung:

Zuber ei tung: Backofen auf 160°C Um uft vorhei zen. Gouda fei reiben,
in einer Schissel mt Mehl, Backpulver, Natron, salz, Pfeffer und
Papri ka m schen. In einer weiteren Schiissel Eier, Saure Sahne
schaum g schl agen und das Mehl gem sch unterheben. Teig in Fornthen
fullen und ca. 20-25 Mn. backen. Muffins 5 Mn. ruhen | assen, aus
den Forncthen nehnmen und noch warm servi eren.

15 m n Zubereitung
20 min Backzeit
fett 9 %

262 kcal / 100g 228 kcal / Stuck 87 g / Stick



