Grundrezept - Muffeins

Zutaten fur: 1 Rezept

11/2 Tassen Mehl

1/ 2 Tasse Zucker
2 Teel . Backpul ver
1/ 2 Teel . Sal z
1 Ei
1/ 2 Tasse Ml ch
1/2 Tasse 4

Anleitung:

Trockene Zutaten in eine Rihrschiissel geben. Ei, Mlch & O in einer
anderen Schussel verrihren, Flissigkeit in die Rihrschissel geben &

m t ei nander verrihren. Forncthen mit QG einpinseln oder mt

Papi erf 6r nthen ausl egen, Teig einfillen. Bei 200 C 20 M nut en backen.



