Grusemuffins mit Spinnenetz

Zutaten fur: 12 Stick

200 Gramm Ceraspeltes Kirbis fleisch
Abgeri ebene Zitronen schal e von ei ner
Unbehandel t en Frucht

175 G amm Mehl
2 Teel . Backpul ver
70 Gramm Zucker
1/ 2 Teel . Genmmhl enen Zim
6 Essl . Sonnenbl unendl
2 Ei er
100 Gramm Nat urj oghurt

FUR DAS SPI NNENNETZ

200 G anmm Gesi ebt en Puder zucker
1-2 Essl. Zitronen - oder Orangen Saft
1 Essl . Kakaopul ver

Anleitung:

Di e Kurbisraspel mit der abgeriebenen Zitronenschal e m schen. Das
Mehl mit dem Backpul ver, dem Zucker und dem Zint mnischen. Das 4,
die Eier und den Naturjoghurt verrihren. Di e Mehl mi schung nach und
nach hi nzuf igen. Zum Schl uss di e Kirbi sraspel unter die Tei gnasse

zi ehen. Den Backofen auf 200 Grad vorheizen. Die Miffinfornen
gleichmalBig mt Fett ausstreichen oder mt Papierbackfdrnchen

ausl egen. Die Fornen bis gut zur Hilfte mt demTeig fidllen. D e
Muffins auf der mittleren Schiene in den Backofen schieben und in
etwa 20 M nuten gol dbraun backen. Die Muffins etwa 10 M nuten in den
For men auskthl en | assen. Fur den Guss den Puderzucker mit sovi el
Zitronen- oder Orangensaft verrihren, dass ein dickfllssiger Guss
entsteht. Etwa 2 Teel 6ffel von dem Guss abnehnmen und mit dem
Kakaopul ver dunkel fé&rben. Einige Tropfen Saft hinzufigen, damt der
dunkl e GQuss die gl eiche Konsistenz hat wie der helle Guss. Den

hel |l en Guss auf der Oberfl &che der Muffins verteilen. Den dunklen
Quss in einen Spritzbeutel mt ganz dunner Tdlle fullen. Auf den

hel | en Guss von i nnen nach aul3en dinne Ringe spritzen. Von der Mtte
aus mt ei nem Zahnst ocher nach aulen zi ehen, so dass ein Spinnennetz
entsteht. Den CGuss fest werden lassen. Die Muffin mt einer dicken
Kugel Eiscrene oder mt einemEi s amStiel z.B. MIk Flip servieren.
Wer will kann den GQuss mit Lebensmittel farbe bunt einfarben: z.B.
orange und die Ringe grin, oder gelb und die Ringe rot.



