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Hackkartoffel Muffins mit Schafkaese.

Zutaten für: 1 Rezept

750 Gramm Schweinehack

400 Gramm Kartoffeln,mehligkochend

2 Essl. Olivenoel

1 Zwiebel,geh

3-4 Knoblauchzehen,geh

1 Bnd. petersilie,glatt,geh

3 Eier

4 Essl. Semmelbroesel

200 Gramm Schafkaese,gew

Salz

Cayenne

Anleitung:
kartoffeln schaellengrob wuerfeln,in salzwasser,ca. 15 minuten garen,

abdaempfen und stampfen. zwiebel,knoblauch und petersilie,in

olivenoel,3-4 minuten anduensten, von feuer nehmen und abkuehlen

lassen. schweinehack,stampfkartoffeln,zwiebeln,eier und

semmelbroesel, in eine schuessel tun,gut wuerzen und ordentlich

verkneten. die den teig,bis zur 1/2,in eine 6er-muffinform fuellen.

mit schafkese abdecken und die zweite 1/2,darauf verteilen und etwas

andruecken. bei 180c,ca. 25 minuten backen dazu kan man,einen salat,

servieren


