Hasel New-York - Zimt - Muffeins

Zutaten fur: 1 Rezept

250 G anm Mehl
2 Teel . Backpul ver

140 G anm Brauner Zucker

1/2 Teel . Sal z

11/2 Teel . Zi nt pul ver

1/2 Teel . | ngwer pul ver

120 G amm Weiche Butter
2 grol3. Eier

240 m Buttermlch
1 Teel . Zim (zum Bestreuen)

50 Gramm Genmmhl ene Hasel nisse (zum Best reuen)

1 Essl. Butter (fur die Miffinform

Anleitung:

Den Backofen auf 180 C vorhei zen. Das Mehl, Backpul ver, Zucker, Salz,
Zim- sow e Ingwerpulver in eine Schissel geben und gut vernengen.
Die Butter in einer anderen Schissel schaum g rihren. Die

Mehl mi schung abwechsel nd mit der Butternilch unterrihren und alles
zu einem gl atten di ckfl issigen Teig verarbeiten. Die Masse in die
Muf fin-Formfidllen. D e Hasel nisse mit dem Zinmt vernengen und
jeweils auf die Muffin-Cberfl dche streuen, dabei |eicht eindricken.
Die Muffins i mBackofen 15 bis 18 min. backen. Aus dem O en nehnen,
zehn M nuten in der Formerkalten | assen und dann st irzen.

Ti pp: Diese Muffins eignen sich ausgezei chnet zum Fr ihst ick am
Wi hnacht snor gen.



