Honig - Muffins

Kategorien:  Muffin, Mandeln, Gewtirz
Zutaten for: 12 Portionen

Fur den Teig:

0, 15 kg Honig
0,1 kg Zucker, braun
1/ 16 kg Butter oder Margarine
3 Essl. MIch
1/4 kg Mehl
1/2 Pack. Backpul ver
1 Prise Kardanom
1/2 Teel . Nel ken, genahl en
2 Teel. Zint
1 Teel . Lebkuchengewir z
1 Essl . Kakaopul ver
2 Ei(er)
0,1 kg Mandel n, gehackt

Fur die Fullung:
1/ 4 kg Konfitire (Ananas)
Fett fur die Form (oder Papierfdrnchen)
Puder zucker
1/ 16 kg Kuvertire

Anleitung:

Tei g: Honig, Zucker, Butter und MIch in ei nem Topf erwéirnmen und
ruhren, bis sich der Zucker ganz aufgel st hat. Honi gm schung
abkuhl en | assen. Das Mehl nmit dem Backpul ver m schen und si eben.

Kar danom Nel kenpul ver, Zint, Lebkuchengewirz und Kakaopul ver

zuf igen. Die M schung in di e Honi gmasse rihren. Dann Eier sow e
gehackt e Mandel n unterzi ehen. Ofen auf 175°C vorhei zen. | nzwi schen
ein Mni-Mffin-Blech sorgféaltig fetten (oder Papierfornmen
reinstellen) und die Honi gnasse in einen Spritzbeutel fillen. Nun
den Teig jeweils in einer dinnen Schicht auf den Boden und an die
Rander der Muffinmul den spritzen. Je 1 TL Ananaskonfitire

hi nei ngeben und danach ei nen Tegdeckel aufspritzen. D e Fornthen
sollten nun zu zwei Dritteln gefullt sein.Die Muffins auf der
mttleren Ei nschubleiste in den Ofen schieben und etwa 25 M nuten
backen. Herausnehnmen. Di e Cebackstucke | eicht abkihlen [ assen und
aus der Form | 6sen. Mt Puderzucker best&uben. Vol |l m | chkuvertire im
hei Ben Wasserbad schnel zen | assen, dann je einen Kl ecks davon auf
die Spitze der Muffins setzen und ei nen Wi ngunm darauf setzen. D e
Kuvertire erstarren | assen.

Ti pp: Werden die Muffins gleich gegessen, kdnnen Sie sie statt mt
Wei ngummi s auch mit kl ei nen Ananasst tickchen ver zi eren.

Zubereitungszeit : ca. 45 Mnuten



