Johannisbeer - Muffins 2

Kategorien:  Muffin, Fruechte, Beere
Zutaten fur: 12 Stuck

100 Gamm Butter: weich
175 G anm Zucker
2 Ei er
1 Teel . Bourbon-Vanille, gemahlen
Kann weggel assen wer den
1 Prise Salz
250 G anm Mehl
2 Teel . Backpul ver
150 G anm Buttermlch
225 Gramm Johanni sbeeren (oder

Hei del beeren). TK- Cbst
Evt. antauen | assen, sonst
Ver | aengerte Backdauer
Butter fuer die Form
Puder zucker zum Bestreuen

Anleitung:

Backof en auf 200°C vorhei zen. Das Muffin-Blech gruendlich fetten.
Die Butter in eine Schuessel geben, den Zucker zufuegen und alles
mt dem Handruehrer crem g schl agen. Nach und nach Eier, Vanille und
Sal z unterschl agen. Das Mehl mit dem Backpul ver sieben, abwechsel nd
mt der Buttermlch unter die Butternmasse ruehren. Die

Johanni sbeeren unter den Teig heben. Den Teig in die vorbereitete
Form fuel l en. | m Backof en bei 200°C auf der unteren Schiene etwa 35-
45 M nut er backen. Aus der Form stuerzen, undrehen und auf einem
Gtterrost abkuehlen lassen. Mt Puderzucker bestreut servieren.



