K &se - Schinken - Muffins 1

Zutaten fur: 1 Rezept

120 Gramm Cheddar - Kase
6 Schei ben Schi nken
420 G amm Mehl
60 Gramm Zucker
2 Teel . Backpul ver

1 Messersp. Salz
1 Messersp. Rotes Pfefferpul ver

1 Ei
180 mMm Mlch
80 m 4

Anleitung:

Backof en auf 200 °C vorhei zen und Muffinbl ech gut einfetten. Cheddar
grob raspel n und Schi nken in kleine Stickchen schnei den. Mehl,
Cheddar, Zucker, Backpulver, Salz und Paprikapul ver in einer
Schissel vermischen. In einer zweiten Schissel Ei, MIch und O
verquirlen. Mehl gem sch und Schi nkenst ickchen dazugeben und al |l es
kurz verrihren. Teig in die Fornchen fiullen und ca. 20 - 25 M nuten
gol dbraun backen.



