K affee - Nuss - Muffeins

Zutaten fur: 1 Rezept

1 Essl. Instant- Kaffee
420 Gramm Buttermlch
120 Gramm Vol | kor nnrehl
140 G amm Wi zennehl
2 1/2 Teel . Backpul ver
1/ 2 Teel . Natron
90 Gramm Gehackte WAl - oder Pecanntlisse
1 E
140 Gramm Brauner Zucker
80 m O
30 m  Irish- Wisky
100 Gramm Puder zucker
3-4 Essl. Kaffee oder Espresso

Anleitung:

Den Backofen auf 180 Grad vorheizen. Die Miffeinblechvertiefungen
einfetten oder mt Papier Backfdrncthen ausstatten. In ei nem kl ei nen
Cef & das Kaffeepulver in der Butternmilch aufldsen. In einer
Schissel die trockenen Zutaten, d.h. Mehl, Backpulver, Natron und
di e Nisse, sorgféltig vermi schen. In einer weiteren Schissel das Ei
auf schl agen. Den Zucker, das O, den Irish-Wisky und das
Kaf f eegem sch hi nzuf iigen und gut vermi schen. Die trockenen Zutaten
bei f lgen und vorsichtig unterheben. Den Teig zu 3/4 in die

Muf f ei nbl echverti efungen einfillen. Auf mttlerer Schiene ca. 20-25
m n. backen. Die Zutaten fur den Quss verruhren und auf die Miffeins
streichen.



