Kaktus - Muffins

Zutaten fur: 1 Rezept

200 Gramm  Apri kosen
125 Gramm Butter
100 Gramm Zucker
200 m  Saure Sahne

1 Ei (GoRke M

1 Fri sches Eiwei 3
200 Gramm  Mehl

2 Teel . Backpul ver
100 Gramm SiufRe, gemahl ene Mandel n
150 Gramm Puder zucker

G Une Back- und Spei sef arbe

1/2 Zitrone; den Saft
100 Gramm SiufRe, gesplitterte Mandel n

Anleitung:

El ektro- O en auf 200 Grad vorheizen. Die Aprikosen kurz in kochendes
Wasser | egen und kalt abschrecken. Anschlielend h&uten, hal bieren,
ent stei nen und wirfeln.

Butter, Zucker, saure Sahne und E in einer Schissel schaum g rihren.
Mehl , Backpul ver und genahl ene Mandel n mi schen, zugeben und rasch
unterrihren. Die Aprikosen unter den Teig heben. Teig in die
Fornthen verteil en.

Muf fins imOen bei 200 Gad (Gas: Stufe 3) 20 bis 25 M nuten backen.
Aus der Form nehnen und abkuihl en | assen.

Eiwei 3 steif schlagen, nach und nach Puderzucker zugeben. Mt

Spei sefarbe farben. So viel Zitronensaft einrihren, bis ein

di cklicher Guss entsteht. Mandeln in einer Pfanne ohne Fett rdsten.
Muf fins mt griuner G asur bestrei chen, Mandel stifte hinei nstecken.

Qut en Appetit!



