Kirsch - Joghurteis - Muffins

Zutaten fur: 1 Rezept

1 G@as (370 m) Kirschen
1 Frisches Eigelb
100 G anm Puder zucker
250 Gramm Vol I mi | chj oghurt
200 Gramm Schl agsahne
1 Pack. Vanill ezucker
12 Papi er backf ormen (5 cm Durchnesser)

Anleitung:

Kirschen gut abtropfen | assen. |Inzw schen das Ei gel b und Puderzucker
mt dem Handr idhrgerat in einer Schissel crem g rihren. Joghurt
unterrdhren. Sahne steif schlagen und dabei Vanill ezucker einrieseln
| assen. Erst Kirschen und dann Sahne unter die Joghurtmsse heben

Je 2 Papi erfdrnchen inei nander setzten oder evtl. jeweils eines in
ei ne Mul de ei nes Miffin-Backbl ech setzen. Joghurtnmasse in die
Fornmchen fallen. 5 - 6 Stunden (am besten Uber Nacht) gefrieren

| assen.



