Kiwi - Apfel - Muffeins

Zutaten fur: 1 Rezept

1 Apf el
1 Ki wi
280 G amm Mehl
2 Teel . Backpul ver
1/ 2 Teel . Natron
2 Ei er
120 Gramm Zucker
80 m Neutrales G
160 m  Apfel-Kiwi Drink (oder &hnliches)

Anleitung:

Backof en auf 190 C vorhei zen und Miffeinbl ech gut einfetten. Apfel
und Kiwi waschen, schadlen und in Stiuckchen schneiden. Mehl,

Backpul ver und Natron in einer Schissel verm schen. In einer zweiten
Schiissel Eier, Zucker, O und Apfel-Kiwi -Drink schauni g schl agen.
Mehl gem sch und Apfel - und Kiw stickchen dazugeben und unterr hren.
Teig in die Fornchen fallen und ca. 20 - 25 M nuten backen



