Kleine Welhnachts - Muffins

Kategorien:  Backen, Gebéack, Muffin, Weihnacht
Zutaten fur: 45 Stiick

125 Gramm Butter oder Margarine
100 G anm Zucker
2 Ei er
1 Prise Salz
200 G anm Mehl
1/2 Pack. Backpul ver
1 Teel . Zim, genmahl en
1 Kar danom gemahl en
1 Messersp. Nel kenpul ver
125 Gramm  Frichtem x (z. B. Frutta Mx von Schwart au)

Anleitung:

Nahrwerte pro Portion ca. 55 Kcal, 3 g Fett Wiches Fett, Zucker,
Eier und Salz mt den Quirlen des Handrihrers schaum g ruhren, Mehl,
Backpul ver und Gewiirze m schen und unt erheben, 100 Granm fein
gehackten Frichtem x unt erheben. Backofen auf 200 Grad, Umr uft 180
Grad, Gas Stufe 3 vorheizen, Muffin-Teig in einen Spritzbeutel mt
grofBer Lochtille fdllen und den Teig in kleine Pralinenmanschetten
spritzen, die Muffins mit jeweils einem Stiuckchen von demrestlichen
ungehackt en Frichtem x bel egen, M ni-Miffins i mvorgehei zt en

Backof en etwa acht bis zehn M nuten backen. Tipp : Die Muffins
sollten noglichst frisch gegessen werden. Die Miuffins gelingen
natdrlich auch in normal en Muffin-Formen. Dann erhdht sich jedoch

di e Backzeit.



