KUrbis- Muffin im Spinnennetz

Kategorien:  Muffin, Kirbis, Gemtuse
Zutaten far: 12 Muffin

200 Gramm Ceraspeltes Kirbis fleisch
Abgeri ebene Zitronen schal e
Von ei ner unbehandel ten Frucht

175 G amm Mehl
2 Teel . Backpul ver
70 Gramm Zucker
1/ 2 Teel . Genmmhl enen Zim
6 Essl . Sonnenbl unendl
2 Ei er
100 Gramm Nat urj oghurt

FUR DAS SPI NNENNETZ

200 G anm Gesi ebt en Puder zucker
1-2 Essl. Zitronen - oder Orangensaft
1 Essl . Kakaopul ver
AUSSERDEM
Manhat t an Ei screnmekugel n Vanill e oder Schokol ade
Qder
MIk Flip

Anleitung:

So werden die Miffins gebacken und dekoriert: Die Kirbisraspel mt
der abgeriebenen Zitronenschal e mi schen. Das Mehl mit dem Backpul ver,
dem Zucker und dem Zint mischen. Das O, die Eier und den

Nat ur j oghurt verrihren. Di e Mehl mi schung nach und nach hi nzuf tigen.
Zum Schl uss di e Kirbi sraspel unter die Tei gmasse zi ehen. Den

Backof en auf 200 Grad vorheizen. Die Muffinfornen gleichmalBig mt
Fett ausstreichen oder mt Papi erbackf 6rnchen ausl egen. Di e Fornen
bis gut zur Halfte mt demTeig fullen. Die Muffin auf der mttleren
Schiene in den Backofen schieben und in etwa 20 M nuten gol dbraun
backen. Die Muffin etwa 10 M nuten in den Fornmen auskihl en | assen.
Fur den Quss den Puderzucker mt soviel Zitronen- oder O angensaft
verrihren, dass ein dickflissiger Guss entsteht. Etwa 2 Teel 6ffel
von dem Guss abnehnen und mt dem Kakaopul ver dunkel farben. Einige
Tropfen Saft hinzufigen, damt der dunkle Guss die gleiche

Konsi stenz hat wie der helle @Quss. Den hellen Guss auf der

Qoerfl ache der Muffins verteilen. Den dunklen Guss in einen
Spritzbeutel mt ganz dinner Tulle fdllen. Auf den hellen Guss von

i nnen nach aullen dinne Ringe spritzen.

Von der Mtte aus mt einem Zahnstocher nach aufen zi ehen, so dass
ei n Spi nnennetz entsteht. Den Guss fest werden |lassen. Die Miffin
mt einer dicken Kugel Eiscreme oder mt einemE s am Stiel z.B.
MIlk Flip servieren. Schlawi ner Tipp: Wer will kann den Guss mt
Lebensmttel farbe bunt einfadrben: z.B. orange und die Ringe griun,
oder gelb und die R nge rot.



