La Perlina - Muffins

Kategorien:  Backen, Gebéack, Wehnacht, Muffin
Zutaten fur: 18 Stiick

250 Gramm Butter
100 G anm Zucker
5 Ei er
250 G anm Mehl
3 Teel . Backpul ver
1 Teel . Zim, genmahl en
1 Messersp. Kardanon, gemahl en
18 Pralinen; z.B. La Perlina von Guylian

ZUM BESTAUBEN
Puder zucker
Kakao

Anleitung:

O en auf 180 Grad vorheizen. Butter mt Zucker mt den Schneebesen
des Handrihrgerats schaum g schl agen. Nachei nander die Eier

unterr ohren. Mehl, Backpul ver und Gewlrze m schen und unter die
Masse heben. Jeweils 1 Papierbackfdrnchen in die Vertiefungen ei ner
Muf fi nform setzen. Fornthen zu 2/3 mit Teig fullen und 20 - 30

M nut en backen. 1 Praline darauf setzen und |eicht andricken.

Muf fins aus der Form nehmen und auf ei nem Kuchengiter auskihl en

| assen. Mt Puderzucker bzw. Kakao best &auben

Pro Stick ca. 3 g Eiwei 3, 14 g Fett, 15 g Kohl ehydrate Pro Stiick
etwa 200 kcal

Zubereitungszeit : 25 Mnuten - Backen : 30 M nuten.



