L ebkuchen - Advent - M uffin

Zutaten fur: 8 Portionen

30 Gramm Honi g
30 G anmm Zucker, brauner
20 Gramm Butter
1 Essl. MIch
80 G anm Mehl
1 Teel . Backpul ver
1 Messersp. Kardanom
1 Messersp. Nel ken, (gemahl en)
1 Messersp. Lebkuchengewirz
1 Teel. Zint
1 Teel . Kakaopul ver
1 Ei (er)
30 G anm Mandel n
30 G anm Ananas, kandierte
1 Essl. Orangensaft

Anleitung:

Backof en auf 175° (Qoer-Unterhitze) vorheizen. I m Topf Honig, Zucker,
Butter und MIch erwdrnmen, bis der Zucker sich aufgel 6st hat. Vom
Herd nehnen und abkihl en | assen. Kandi erte Ananas kl ein schneiden
und in Orangensaft kurz aufkochen. Abkihlen | assen. Mehl, Backpul ver
und Gewlr ze m schen. Unter die Honig-MIch-Masse heben. O angen-
Ananas hi nzuf iigen. Mandel n unterr dhren und zum Schluss mt dem Ei

m schen. Bei 175° ca. 25 Mnuten backen. Ergibt 6 Muffins. Anstatt
O angen- Ananas kann auch Konfitidre verwendet werden. (z. B. auch als
Ful l ung dann so ins Forncthen fullen: 1/3 Teig - 1/2 Tl Konfitiure -
2/ 3 Teig.)Nach dem backen abkihl en | assen und nach belieben mt
Puder zucker bestreuen oder mit Schokol ade Uberzi ehen/verzieren.



