Mais - Muffin

Zutaten fur: 12 Stick

175 Gramm Mausgri eld
150 Mehl
75 G anm Zucker
1 Pack. Backpul ver
100 G amm Sanel | a
1 Ei
1/4 Ltr. V-MlIch
125 Gramm O angennar nel ade
12 Papi er manschett en
20 Gramm Cehackte Pistazien ungesal zen; ca.

Anleitung:

Gield mt Mehl, Zucker und Backpul ver m schen. Sanella schnel zen.
Mt Ei, MIlch und 50g Marnel ade zum Gi eBnehl gem sch geben und
verr Uhren. Papi ermanschetten in die Vertiefungen setzen. Den

Di ckfl Ussigen Teig einfillen.Die Muffin"s i mvorgeheitzten

Backof enbei 200°C (CGas Stufe 3)18-20 M n. backen.Di e testliche
Marnel ade in ei nem Top erwdrnen und di e hei Ben Muffin"s damt
bestrei chen.



