M alzbier - Pflaumen - Muffins
Zutaten fur: 1 Rezept

ALL - IN - TEIG

150 G anm Wi zennehl
1 gestr. TL Backpul ver
1/2 gestr. TL Natron

75 Gramm Brauner Zucker
1 Pack. Vanill ezucker
1 Teel . Zint
2 Ei er
75 Gramm Weiche Butter
175 m Ml zbi er

FUR DI E FULLUNG

100 Gramm Trockenpfl aumen ohne Stein
1 Schei be Schwar zbr ot
50 Gramm Rosi nen

FUR DEN BELAG

50 Gramm Trockenpfl aumen ohne Stein
Fiur den Cuss:
100 Gramm Gesi ebt er Puder zucker
2 Essl. Mal zbi er

Anleitung:

Mehl mit Backpul ver und Natron m schen und in eine Rihrschissel
si eben; restliche Zutaten zufigen und verruthren. Fiur die Fullung
Trockenpfl aumen und Schwar zbrot in Wirfel schneiden und mt den
Rosi nen unter den Teig rihren. Teig in eine Muffin fillen und bei
180 Grad Qoer-/Unterhitze 30 M nuten backen.

Fur den Bel ag Trockenpfl aunen in Sticke schnei den und auf di e warnen
Muf fins | egen. Fir den Guss Puderzucker mt Mal zbier zu einer

di ckfl tssi gen Masse verrihren und die Oberfl &che der noch warnen
Muf fins und di e Trockenpfl aunen danit bestreichen.

GUTEN APPETI T!



